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MatschMatsch
mit dir sein!mit dir sein!

Wochenende für
Survival-Einsteiger

2 Tage + Nächte
mitten im Wald

Du hast Bock, unter freiem Himmel zu
schlafen – in deinem selbstgebauten
Unterschlupf, umgeben von
knarrenden Bäumen und anderen
Geräuschen?

Dann ist unser Survival Wochenende
„Light” genau das Richtige für dich!

was erwartet dich?

Wir machen bei Wind und Wetter Feuer –
mit dem, was der Wald so hergibt.
Mitten im Dreck, ganz ohne Feuerzeug.

Du baust deinen eigenen Unterstand für
die Nacht – mit nichts anderem als
Ästen, Moos und dem, was wir dir sonst
noch so geben.

Du kochst dir dein Essen auf dem Feuer,
mit Rauchschwaden vorm Gesicht und
dem Duft von „Ich kann das!”

Wir pirschen durch den Wald, lesen
Fährten, tauchen ganz ein ins Hier und
Jetzt, entdecken unsere Sinne neu.



Gönn Dir ein 
5-Milliarden-sterne-
hotel ...

Teamgefühl deluxe: 
zusammen malochen,
schwitzen und lachen. Besser
als jedes Team-building-
Seminar! 

Stolz sein auf das, was 
du kannst. Mit Dreck unter
den Fingernägeln nach Hause
gehen – müde, aber
überglücklich.

... UND ENTDECKE DEN
ABENTEUERGEIST IN DIR!

Waldgeräusche statt
WhatsApp-Gebimmel. Und
plötzlich merkst 
du, wie gut dir das tut. 

Alle Infos auf einen blick
Datum: 21.08. - 23.08.2026

Kosten: 174,00 € 

Startpunkt: Los geht’s am Freizeitzentrum
Münchsteinach

Anmeldung: 
Auf www.cvjm-wuerzburg.de/survival-light
oder einfach QR-Code scannen:

Vorkenntnisse: Keine Vorkenntnisse nötig

Altersgruppe: 16+ Jahre

Wir freuen uns
auf dich!

Deine Guides:

Michael Müller (Wildnis-
und Erlebnispädagoge)
„Im Wald spürst du wieder,
wie viel Leben in deinem
Körper steckt!”

Alex Müller (Bushcrafter
seit 20 Jahren)
„Echte Abenteuer kommen
im Alltag viel zu kurz. Mit
uns ändert sich das!”

Noch Fragen? 
Meld dich bei uns:
09166 280
www.cvjm-wuerzburg.de
ep@cvjm-wuerzburg.de

@freizeitzentrum_muenchsteinach
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