Extreme

DARAUF LASST DU
DICH EIN

e Eine Challenge. Mach das Beste draus
oder geh nach Haus.

e Kalte. Vor allem bei Nacht. Wenn du’s
warmer willst, machen wir halt Feuer.

e Schlafgemach? Bauen wir selbst!

e Neue Skills. Fiirs Survival und fiirs echte
Leben.

e Allerhand Getier. Spinnen, Ameisen,
Kellerasseln. Manchmal bis in die
Unterhose.

e Nasse! Wenn’s regnet, musst du da
durch. Ist nix mit Regenschirm.

¢ Grenzerlebnisse. Kein Plan B. Keine
Komfortzone. Nur du und die Elemente.
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2 TAGE + NACHTE
IN DER WILDNIS

Du weil3t, was beim Survival abgeht
und willst dich in ein neues Abenteuer
stiirzen? Bist nicht zimperlich und
kannst was einstecken?

Dann wird dir unser Survival
Wochenende ,,Extreme” richtig gut
gefallen!




ENDLICH MAL 50 RICHTIGC
DIE SAU RAUSLASSEN ..
... UND NULL SCHRAGE BEFREIE DEN BAREN
BLICKE DAFUR ERNTEN! - IN DIRJ WIR TUN' S
AUCH.

Deine Guides:

/// An deine Grenzen gehen,
wahrend der Schweil} nur so
rinnt. Nicht wissen, wo der
nachste Schluck Wasser wartet -
das ist echtes Survival!

Michael Miiller (Wildnis-
und Erlebnispadagoge)

,Du wirst dich noch
wundern, was du alles

/// Dornen und Disteln haben
drauf hast!”

dich zum Fressen gern. Aber
du zeigst ihnen, wo’s lang-
geht.

S, Alex Miiller (Bushcrafter
W seit 20 Jahren)

! & Du lernst nicht schwimmen,

% wenn du nur was (ibers

Wasser liest!”

/// Keine Ausriistung. Kein
Handy. Nur du und der Dreck.
Und der geile Geschmack von
Freiheit, den du nie wieder
vergessen wirst.

Noch Fragen?
Hier gibt’s die Antwort:

09166 280
www.cvjm-wuerzburg.de
ep@cvjm-wuerzburg.de

@freizeitzentrum_muenchsteinach

ALLE INFOS AUF EINEN BLICK \

Datum: 23.10. - 25.10.2026

Startpunkt: Los geht’s am Freizeitzentrum

Munchsteinach SamcEe)
Auf www.cvim-wuerzburg. de/surv:val hard
Kosten: 174,00 € oder einfach QR-Code sca‘nnen v_~'9;‘-'.. e
Vorkenntnisse: Erste Erfahrung mit e . R
L o@y:-2 .
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